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SAFA: Uudisrakentamisen moniarvoisuus mahdollistettava

Lakiehdotus uudisrakennuksia koskevasta ldhes nollaenergiarakentamisesta ldhtee tanaan
lausuntokierrokselle. Suomen Arkkitehtiliitto SAFA vaatii, ettd yhda monimutkaisempi ja teknisempi
rakentaminen ei saa jatkossa olla ainoa mahdollinen tapa rakentaa. Yksinkertaisia ja pitkdikaisiksi tiedettyja
ratkaisuja ei saa kieltda energiatehokkuusmaarayksilla.

Rakennusosakohtaiset energiatehokkuusvaatimukset tekevat painovoimaisen ilmanvaihdon ja yksiaineisten
seinarakenteiden yhdistelman mahdottomaksi uudisrakentamisessa.

Painovoimaisen ilmanvaihdon ja yksiaineisten seindrakenteiden yhdistelma on tuttu esimerkiksi
kantakaupungin satavuotiaista kerrostaloista, perinteisista hirsitaloista seka aivan uusimmista kestavan
rakentamisen hankkeista. Ndiden ratkaisujen toimivuudesta ja ylldpidettavyydesta on pitkaaikaista
kokemusta. kasvava joukko sisdilmaongelmista karsivid l0ytaakin ainoan itselleen soveltuvan ratkaisun
rakennuksista, joissa on painovoimainen ilmanvaihto ja yksiaineinen massiivinen seindrakenne.

— Yksinkertaista, vikasietokykyista ja varmatoimista ratkaisumallia ei tule kieltdd energiatehokkuuden
nimissad, SAFAn rakennussuunnittelutoimikunnan puheenjohtaja Ifa Kytésaho sanoo.

— SAFA ei puolusta tassa yksittaista teknista ratkaisua vaan rakentamisen moniarvoisuutta.

SAFA kannattaa kokonaisvaltaista ja joustavaa sdadosohjausta. Maardysten ei tule méaaritelld keinoja ja
yksittdisia suunnitteluratkaisuja, vaan asettaa vaatimuksia lopputuloksena syntyvan rakennuksen
olennaisille ominaisuuksille.

SAFAn mukaan energiatehokkuuden sdddésohjauksessa painopisteen tulisi siirtya rakennusosakohtaisista
vaatimuksista E-lukuperusteiseen ohjaukseen. Rakennuksen E-luku kuvaa rakennuksen
kokonaisenergiankulutusta. Sama E-luku voidaan saavuttaa monin vaihtoehtoisin ratkaisuin. E-lukuun
perustuva ohjaus antaa enemman liikkkumavaraa rakennussuunnittelulle kuin rakennusosakohtaisiin
vaatimuksiin perustuva sadadoésohjaus.

SAFA kanta on, ettd lahes nollaenergiamaarayksissa:

— Uudisrakentamisen E-lukuvaatimusta voidaan kiristaa

— La@mpohavion tasauslaskennan vertailuarvoja (U-arvo, ilmanvuotoluku, LTOn hyétysuhde) ei tule
kiristaa

— Tasauslaskennassa nykyisin vain hirsirakenteista ulkoseinaa koskeva lievennetty vertailuarvo tulisi
ulottaa koskemaan kaikkia yksiaineisia, massiivisia seindrakenteita

— Painovoimainen ilmanvaihto tulee vapauttaa lammon talteenottovaatimuksesta.

Suomen Arkkitehtiliitto SAFA muistuttaa, ettd pieneen hiilijalanjidlkeen paastdan myds muita keinoja
kayttden kuin laskennallista energiankulutusta pienentamalla. Kestdvyyteen tarvitaan rakennusten koko
elinkaaren kattavia tarkasteluja. Energian sdastamisen lisaksi on huolehdittava myds luonnonvarojen ja
ympadriston sddstamisestd, terveydesta seka rakennusten kestavyydesta.

Padsuunnittelija kantaa vastuun rakennushankkeen laadusta



Padsuunnittelijana toimiva arkkitehti ottaa laajan henkilokohtaisen vastuun rakennushankkeen laadusta.
Rakennusfysiikan asiantuntijoilta saadaan kuitenkin talla hetkella ristiriitaista tietoa rakenteiden
toimivuudesta ja riskeista.

— Suunnitteluvaiheessa uudisrakennuksen energiankulutusta arvioidaan laskennallisesti. Esimerkiksi
yksiaineisten massiivirakenteiden mitattu lampohavio on osoittautunut oleellisesti pienemmaksi kuin
laskennallinen arvo, Kytdsaho sanoo.

SAFA pitda uusiutuvaa energiaa koskevia linjauksia perusteltuina. Suunnittelijat tarvitsevat kuitenkin
ohjeistusta uusiutuvan ldhienergian laskennallisiin tarkasteluihin sekd painovoimaisen ilmanvaihdon
suunnitteluun ja maardystenmukaisuuden osoittamiseen. Vaikka painovoimaisen ilmanvaihdon
suunnitteluperiaatteet ovat yksinkertaisia, suunnitteluosaaminen on kaytanndssa kadonnut koneellisen
ilmanvaihdon yleistymisen vuoksi.

SAFA kiittda lahes nollaenergiamaaraysten lainsdadantohankkeen valmisteluprosessia avoimeksi. Eri tahoja
on kuultu laajasti ja erilaisia vaihtoehtoja on punnittu kriittisesti ja huolellisesti.

Energiatehokkuusmaaraysten uudistukset seuraavat toisiaan nopealla tahdilla. SAFA toivoo
energiatehokkuuden sdddoésohjaukseen kokonaisvaltaista ndkemysta ja pitkan aikavalin strategisia
linjauksia, jotka tekisivat uudistuksista paremmin ennakoitavia.

Lisdtietoja:

tutkimuskoordinaattori, SAFA, Heini Korpelainen, p. 040 724 0971, heini.korpelainen@safa.fi

Termeja

E-luku on rakennuksen laskennallinen kokonaisenergiankulutus energiamuotojen kertoimilla painotettuna. E-luku on
vertailuluku, jota kdytetdéin rakennuslupamenettelyn yhteydessd médriystenmukaisuuden osoittamiseen. Rakennuksen
E-luku lasketaan standardikiyt6lld Helsingin ilmastossa ja ilmoitetaan rakennuksen ldmmitettyd nettolattianeliometrid
kohti.

Ilmanvaihtojirjestelmén ominaissihkoteho, SFP-luku (Specific Fan Power) on tunnusluku, joka kuvaa rakennuksen
ilmanvaihtokoneiden puhaltimien sdhkonkulutusta.

U-arvo eli limmonlépéisykerroin kuvaa rakenteiden (seinien, ala- ja yldpohjan seki ikkunoiden ja ovien)
lammoneristyskykyid. Mitd pienempi U-arvo on, sitd paremmin rakenne eristidd lampoa.

LTO eli Eimmontalteenotto koneellisessa tulo/poisto -ilmanvaihdossa siirtdd lampodenergiaa poistoilmasta tuloilmaan
lammonvaihtimen avulla. Limmontalteenoton tehokkuutta kuvataan usein jirjestelméin vuosihyotysuhteella.






